
Team-Spirit-Coach für Mütterzentren und MGH werden
Train-the-Trainer-Seminar nach dem Curriculum Offenes Lernen und Handeln 

des Bundesverbands der Mütterzentren

Aufbau & Umfang
Das Seminar umfasst vier Module 
mit jeweils drei Präsenztagen 
(virtuell nur bei Pandemielage).Modul 1 - 3: Ihr lernt Curriculum und Methoden 

kennen und anzuwenden.
Modul 4: Praxisphase zum Üben und Reflektieren

Wir suchen Dich

Du bist von Deinem Mütterzentrum 

und/oder Mehrgenerationenhaus 

(MGH) begeistert.

Du magst Menschen und liebst es, 

Praxiswissen & Lebenserfahrung 

mit anderen zu teilen.  

Du lernst auch selbst gern dazu 

und hast Lust, Dich als Team-Coach 

für Dein Haus ausbilden zu lassen.

Darum geht‘s 

Ihr erarbeitet das Curriculum für Offenes Lernen und Handeln als Trainer*in, so dass Ihr es selbst schulen könnt, in Eurem Haus oder in anderen Mütterzentren und MGH.

Ihr lernt Methoden kennen, um die Grundidee und Haltungen des Konzepts der Mütterzentren weitergeben zu können.

Als Team-Spirit-Coaches bildet Ihr ein bundesweites Netzwerk, das sich gegenseitig anregt und stärkt.

Hallo Mütterzentrum / 
MGH

Ihr wollt Eure neuen Gastgeber*innen und Teamkolleg*innen perfekt 
einarbeiten. 

Ihr wollt Euren Teams 
die Grundideen des Mütterzentrumskonzept selbst 

nahebringen.  
Ihr habt tolle Kolleg*innen, die 
sich gerne als Trainer*innen 
weiterbilden lassen wollen.

•	Offene Räume

•	Gastgeber*innen-Prinzip 

Beteiligungskultur

•	Arbeiten mit flachen Hierarchien

•	Moderationsmethoden

•	Storyline-Methode

•	Praxisanwendung

Unsere Themen 
Herzlich Willkommen

Frauen* und Männer* 
aus Mütterzentren oder 
Mehrgenerationenhäusern, die 
ihre Begeisterung und positiven 
Praxiserfahrungen künftig als 
Trainer*innen im eigenen Haus 
vermitteln oder in die Welt hinaus 
tragen wollen.   

Wir leben Leben.
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•	Modul: 14.10.2021 - 16.10.2021 

Mütterzentrum Salzgitter

•	Modul: 25.11.2021 - 27.11.2021 

Mütterzentrum Frankfurt-

Riedberg

•	Modul: 17.02.2022 - 19.02.2022 

Mütterzentrum Limburg

•	Modul: 31.03.2022 - 02.04.2022 

Mütterzentrum Hamburg-

Eimsbüttel

Jeweils Donnerstag 15:00 Uhr bis 

Samstag 15 Uhr

Module & Termine

600,00 € für Mitglieder des BVdMZ
750,00 € für Nichtmitglieder 

plus Abendverpflegung 
plus An-/Abreise
plus Übernachtung 

Kosten

Bitte sendet ein kurzes Motivationsschreiben, in dem Ihr darlegt, warum Ihr an der Qualifizierung teilnehmen möchtet und was Ihr mit der Qualifizierung für Euer Mütterzentrum, MGH oder Einrichtung erreichen wollt. 
Sendet uns bitte außerdem eine kurze Beschreibung Eurer Einrichtung und Eurer Erfahrungen und Tätigkeiten. 

Gerne könnt Ihr alle Unterlagen per Email schicken. Bitte die Bewerbung bis spätestens zum 11.10.2021 senden!

Bewerbung

Ute Latzel
Trainerin für Offenes Handeln und Lernen und Mütterzentrumsfrau seit 18 Jahren

Anne Deutsch
Trainerin und  Mütterzentrumsfrau seit 26 Jahren

Das Trainerinnenteam

Kontakt & Bewerbung

Bundesverband der Mütterzentren

Christiane Liebendörfer

Hospitalstr. 10

65549 Limburg

06431 - 2172456

christiane.liebendoerfer@

muetterzentren-bv.de

www.muetterzentren-bv.de
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