
Wir leben Leben.

 
Digitalisierung und Beteiligung von Frauen

Praktissima-Verleihung und Bundesverbandstreffen



Programm

16.00 Uhr   Ankommen

16.45 Uhr   Begrüßung

17.00 Uhr   Praktissima-Verleihung 

19.00 Uhr   Abendessen

Wir leben Leben.

Wir freuen uns, dass wir in diesem Jahr besonders viele 
Praktisisma Bewerbungen bekommen haben. Jede einzelne 
Idee ist kreativ, einzigartig und oft auch nachahmenswert. 
Davon könnt ihr euch vor Ort überzeugen, denn wir stellen 
alle Einsendungen aus.  

Mütterzentren - pandemieerprobt in die Zukunft. Das war 
unser Thema, denn zum ersten Mal seit ihrer Gründung war 
Begegnung und Beteiligung vor Ort in den Mütterzentren 
nicht möglich. Trotzdem  werdet ihr sehen, wie gut es 
Mütterzentren gelungen ist, Familien mit zahlreichen Aktionen 
zu entlasten. 

 
Mütterzentren - pandemieerprobt in die Zukunft

Freitag, der 12. November 2021

16.00 - 21.00 Uhr

Praktissima-Verleihung



Programm

08.30 Uhr   Ankommen

09.00 Uhr   Begrüßung

09.30 Uhr   Einführung Dialogtisch 

10.30 Uhr   Kaffeepause

10.45 Uhr   Digitalisierung und 
        Beteiligung von Frauen 
                   ein Dialogtisch mit:
        - Jana Piske (fairlinked)
        - Marion Lenz 
          (Gleichstellungsbeauftrage 
           Braunschweig)
        - Sabine Genther 
          (SOS Mütterzentrum 
           Salzgitter)
        - Yvonne Plöger (BVdMZ)
   
12.00 Uhr   Mittagessen

13.15 Uhr   Hausführung

14.00 Uhr   Workshopphase
        1. Digitalisierung und 
            Beteiligung
        2. Mütterzentren als Beispiel
            für gelingende  Beteiligung

15.00 Uhr   Fazit

15.30 Uhr   Ende der Veranstaltung      

Wir leben Leben.

Während der Pandemie war Beteiligung oft nur digital 
möglich. Der Druck zur digitalen Transformation vieler 
Lebensbereiche ist seitdem besonders hoch. Obwohl viele 
Mütterzentren in Sachen Digitalisierung Riesenschritte nach 
vorne gemacht haben, stoßen wir immer wieder an Grenzen. 
Mehrheitlich Frauen, insbesondere Mütter, aber auch ältere 
Menschen, verfügen nicht über die nötigen Ressourcen oder 
den Zugang. Was können wir tun, um alle mitzunehmen?

Darüber diskutieren wir am Samstagvormittag an einem 
Dialogtisch mit Fachfrauen wie Jana Piske (fairlinked), der 
Gleichstellungsbeauftragten Marion Lenz und den erfahrenen 
Mütterzentrumsfrauen Sabine Genther und Yvonne Plöger.
Ute Latzel moderiert. Ein Platz kann während der Diskussion 
spontan besetzt werden, wenn sich jemand beteiligen will.

Dialogtische bieten eine tolle Möglichkeit miteinander ins 
Gespräch zu kommen. Über all die Themen, die uns gerade 
bewegen. Wie die Dialogtische in der Praxis funktionieren 
und moderiert werden, könnt ihr am Nachmittag in zwei 
Workshops ausprobieren, in denen wir über folgende Themen 
diskutieren:

1. Digitalisierung und Beteiligung
Hier greifen wir das Thema vom Vormittag auf und schauen, 
wo und wie uns digitale Beteiligung in unseren Zentren 
konkret gelingt und wo es Hürden gibt. Was würden wir nach 
dem Input am Vormittag anders machen?

2. Mütterzentren als Beispiel für gelingende Beteiligung
In Mütterzentren können sich alle einbringen: Mitmachen, 
mitbestimmen, mitgestalten, Selbstwirksamkeit erleben. 
Mütterzentrumsfrauen* und -männer* sind nicht nur in 
ihren Zentren aktiv, sondern engagieren sich oft auch auf 
städtischer Ebene. Wie können wir mit unseren Dialogtischen 
dazu beitragen, dass wir und unser Zentrum noch sichtbarer 
und stärker an politischen Entscheidungsprozessen beteiligt 
werden?

 
Digitalisierung und Beteiligung von Frauen

Samstag, der 13. November 2021

09.00 - 15.30 Uhr

Bundesverbandstreffen Hybrid



Wir leben Leben.

Informationen zur Anmeldung

Teilnahmebeitrag für beide Veranstaltungstage
20,00 Euro/Person für Mitgliedsorganisationen
35,00 Euro/Person für Nichtmitglieder

Der Teilnahmebeitrag beinhaltet Kalt- und Heißgetränke, 
Snacks, Abendessen am Freitag und Mittagessen am Samstag.

Reisekostenerstattung
Mitgliedsorganisationen des Bundesverbands können einen Reisekostenzuschuss erhalten. 
Da die Mittel begrenzt sind, beschränkt sich die Erstattung zunächst auf eine Person pro 
Mütterzentrum.

Die Reisekosten werden in Anlehnung an das Bundesreisekostengesetz erstattet, 
d.h. Bahnticket 2. Klasse (Original-Papierticket vom Schaffner abgestempelt!!) oder 
Kfz-Wegstreckenentschädigung in Höhe von 0,20 €/km (max. 130 €) sowie 
max. 60 € pro Übernachtung/Person.

Erstattungen sind nur nach Vorlage des ausgefüllten und unterschriebenen Reisekostenformulars 
(vor Ort erhältlich) samt Originalbelegen innerhalb von 2 Wochen nach Veranstaltungsende möglich. 
Bei Fragen zur Abrechnung der Reisekosten wendet euch an Kerstin Tempel (kerstin.tempel@
muetterzentren-bv.de)

Hotel
Im B&B Braunschweig City haben wir für euch ein Abrufkontigent unter dem Stichwort 
Mütterzentrum reserviert. Ihr könnt sie sowohl telefonisch: 0531 8861789-0 und auch per E-Mail: 
braunschweig-city@hotelbb.com erreichen.

Kinderbetreuung
Kinderbetreuung wird während der gesamten Veranstaltung (Freitags bis 21 Uhr) angeboten. 
Bitte gebt euren Betreuungswunsch und das Alter der Kinder bei der Anmeldung mit an. 

Anmeldeschluss
05.11.2019 per Mail oder per Link.

Datenschutz/Fotos
Wir weisen alle Teilnehmenden unserer Veranstaltungen darauf hin, dass Fotos, Audio- und 
Videoaufnahmen vom Bundesverband der Mütterzentren gemacht und für Dokumentation und 
Öffentlichkeitsarbeit genutzt werden können.  
Bei der Teilnahme an der Onlineveranstaltung kommt die Software Zoom zum Einsatz. 
Mit der Teilnahme an unseren Veranstaltungen erklärt ihr euch damit einverstanden.

Verantwortlich:

Bundesverband der Mütterzentren e.V. 
Hospitalstr. 10
65549 Limburg

Tel: 06431 - 217 2456
E-Mail: info@muetterzentren-bv.de

Veranstaltungsort:

Mütterzentrum Braunschweig
Hugo-Luther-Straße 60A
38118 Braunschweig
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