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40 Jahre Bundesverband der Miitterzentren e.V.

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Vorstandsfrauen,

liebe Engagierte in den bundesweiten Miitterzentren,

als Mutter dreier — mittlerweile erwachsener - Kinder weif ich, wie herausfordernd es
sein kann, Familie, Beruf und Zeit fiir sich selbst zu unter einen Hut zu bringen. In dieser
Situation braucht es viele Hinde, die unterstiitzen. Das kann die Familie sein, genau wie
die Kita oder auch ein Miitterzentrum. Bundesweit gibt es rund 400 Miitterzentren.
Gerade in Zeiten, in denen sich Familien vielfiltigen Belastungen ausgesetzt fiihlen, ist
die Arbeit der Miitterzentren und insbesondere des Bundesverbands der Miitterzentren
fir Familien von grofier Bedeutung. Mit IThrem Engagement, mit [hren Angeboten

starken Sie Mitter und alle, die ihren Teil zur Familienarbeit beitragen.

Seit seiner Griindung vor 40 Jahren hat der Bundesverband der Miitterzentren eine
unverzichtbare Rolle in der Unterstiitzung von Miittern und deren Familien
eingenommen. Die Miitterzentren sind als ,,6ffentliche Wohnzimmer“ weit mehr als
nur Treffpunkte - sie sind lebendige Orte des Austauschs, der Beratung, der Bildung

und der gegenseitigen Hilfe.

Dabei hat der Bundesverband der Miitterzentren stets einen Schwerpunkt auf
Empowerment und Selbstbestimmung gelegt. Durch seine Arbeit wird nicht nur die
individuelle Lebenssituation insbesondere von Miuttern verbessert, sondern auch ein
wertvoller Beitrag zur Gleichstellung der Geschlechter geleistet. Die Mitterzentren
fordern das Verstindnis, dass Care-Arbeit, Familienverantwortung und
gesellschaftliche Teilhabe Hand in Hand gehen miissen - ein Thema, das heute

aktueller ist denn je.



Ich danke allen, die in den letzten 40 Jahren zum Erfolg und zur Weiterentwicklung der
Miitterzentren beigetragen haben: den engagierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern,
den zahlreichen Ehrenamtlichen, den Mitgliedern und Unterstiitzerinnen. Ihr Einsatz,
Ihre Leidenschaft und Thre Ideen haben den Bundesverband zu dem gemacht, was er
heute ist - ein lebendiges Netzwerk und eine starke Stimme fiir Miitter, Véiter und

Familien in Deutschland.

Herzlichen Gliickwunsch zu 40 Jahren Einsatz fiir Miitter und Familien!
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